Florencia 

"En 2010, gracias a CAST y a la 
Organizacion Internacional para las 
Migraciones, me pude reunir con mis 
hijos. Ahora estudio la preparatoria y 
trabajo para no ser victima, sino una 
sobreviviente de la trata, de la que 
hay salida". 



>L SERAN SOLO 6 MESES 



Nad en la Sierra norte de Puebla, una 
zona de muchas carencias y pobreza. 
Tengo tres hijos y una pequena que murio 
al poco tiempo de nacida, porque no tuve 
dinero para llevarla al hospital. Asi que 
nada mas de pensar que a mis otros hijos 
les podria pasar lo mismo en cualquier 
momenta, sentia una gran desesperacion. 
Tenia que hacer algo pronto. La idea de 
migrar comenzo a pasarme por la cabeza. 

Despues de perder a mi bebe, empece 
a tomar clases de corte y confeccion. La 
mayoria de las mujeres de la comunidad 
saben el oficio pero no encuentran trabajo. 
Por eso decidf poner un taller de costura. 
La idea sonaba atractiva; no solo ayudaria 
a otras sino que tendria la oportunidad de 
sacar adelante a mis hijos. 

Envie una carta al gobernador y jme 
respondio! "...puede poner su taller, solo 
necesita contar con un terreno para insta- 
larlo y 50 mil pesos". <;De donde sacaria 
50 mil pesos? Irme para Estados Unidos 
parecia muy sencillo: ir, juntar el dinero y 
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regresar. Eso es lo que la mayoria de las 
personas cuenta cuando regresan de alia. 
Podria estar maximo seis meses, imagine. 

Comente mi idea en el salon de clases. 
Meses despues mi maestra me dijo que la 
habian contactado porque siendo profe- 
sora en una region con esas condiciones 
de pobreza, quiza conocia a mujeres in- 
teresadas en ir a trabajar. 

Todo estaba puesto. No tenia que pa- 
gar nada. Iba a llegar con casa, comida y 
sustento. Ni mandado a hacer. Tenia que 
trabajar con ellos, para pagarles, y eso me 
parecio logico. 

La decision no fue facil, pero no iba a 
estar mucho tiempo lejos de casa, asi que 
acepte. Entregue mi acta de nacimiento 
y mi credencial de elector para arreglar 
los papeles del viaje. Tres dias despues 
salimos solo mi maestra y yo. 

Primero viajamos a la Ciudad de Mexico 
y de ahi a Tijuana. Alia tomariamos otro 
avion para Los Angeles. Aunque nunca 
habia salido de Puebla mas que a la Ciu- 
dad de Mexico, me tranquilizaba saber 
que iba con una persona conocida. 

En Tijuana conoci a mi empleadora, 
una malhumorada mujer quien real- 
mente fue mi tratante 1 . Ahi, ella contacto 
a un coyote para cruzar. Por mi seguridad, 
segun dijo, se quedo con mis documentos. 
Fue extrafio, pero pense que ella conocia 
mejor la situacion. El cruce fue "sencillo", 
lo hicimos por el desierto y el coyote, muy 
amable, me cuido en todo momento. 

Llegamos a San Diego y viajamos a Los 
Angeles. Llegue a la casa de mi tratante. 



Como era visperas de 2002, me bane y 
nos fuimos a la casa de su hijo para feste- 
jar el afio nuevo. Regresamos a las dos de 
la mafiana. A las cuatro de la manana me 
levanto para arreglar el jardin y lavar los 
coches. Mi maestra corrio con la misma 
suerte. Cerca de las ocho, mi tratante se 
levanto y me llevo al taller, que estaba 
vacio por ser domingo, para explicarme 
en que consistiria el trabajo. Ese dia sali a 
las ocho de la noche y regrese a su casa. 

Al dia siguiente me llevo al taller, bajo 
la consigna de que no podia hablar con 
nadie; si otras me hacian preguntas, debia 
mandarlas con ella. Siempre se mostro 
enojada y me pregunte <;por que, si yo no 
habia hecho nada?. 

Al tercer dia, me explico que yo habia 
ido a trabajar a Estados Unidos, y eso de 
ir y venir de su casa al taller nos hacia 
perder mucho tiempo. Desde ese dia mi 
casa fue un cuarto pequefio en el taller 
que usaban como bodega y donde apenas 
entraba una colchoneta para dormir. 

Mi jornada empezaba a las cuatro o 
cinco de la manana y terminaba a las 
diez de la noche, a veces hasta las dos 
de la madrugada. Todo dependia de la 
hora a la que ella se fuera; y asi de lunes 
a domingo. Solo tenia diez minutos para 
comer. Si me retrasaba, me castigaba con 
empujones, jalones de cabello, groserias 
y cachetadas. Tenia que coser, planchar, 
acomodar vestidos por talks, era una mil 
usos. Mientras yo no podia salir del taller, 
mis companeras tenian un horario nor- 
mal, elks iban y venian todos los dias. 



1 "Se refiere a quienes se dedican a la captation, el transporte de personas, quienes ejerzan control sobre las vi'ctimas de la Trata de 
Personas, quienes las trasladen o mantengan en situacion de explotacion, quienes participen en delitos conexos y quienes obtengan 
un lucro directo o indirecto..." Consejo Economico y Social. Principios y Directrices recomendados sobre los derechos humanos y 
la Trata de Personas. Informe del Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Derechos Humanos, mayo, 2002. 
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EL GRUPO DE ELLA 

Los abusos fueron en aumento y fue 
peor cuando me enferme de unas manchas 
que me salieron en un seno y me dorian 
mucho. Incluso llegue a tener fiebre por 
el dolor. Supe que una de las companeras 
queria estudiar enfermeria, asi que le pre- 
gunte si sabia donde podia ir al doctor. Al 
otro dia, una companera me dio una po- 
mada y se me quito el dolor. 

Como ellas sabian que no podia hablar 
con nadie, me acusaron con la senora. 
Un grupo habia pasado por la misma 
situation que yo, pero con el tiempo y 
la coercion se pusieron de su lado. Las 
llamaban: El grupo de ella. 

Al dia siguiente mi tratante me llamo 
a comer. Cuando termine, la vi y escu- 
che mas enojada que nunca. "Floren- 
cia, <;estas enferma?, jcomo es posible 
que hables con las trabajadoras si sabes 
perfectamente que lo tienes prohibido!, 
,:tienes mucho dinero para ir al doctor?", 
senti que el piso se hundia. Le respondi 
que no tenia dinero, pero que mi salud 
valia mas. Enfrente de mis companeras 
me abofeteo y de un jalon de cabello, me 
sento. 

'Eres como un caballo salvaje pero aqut te 
vamos a domar, y a partir de hoy todo va a 
cambiar. Solo pense que si mi situation no 
era sencilla, esto iba a empeorar. 

Palabras de mi tratante 

Baje a lavar mi plato y una de mis com- 
paneras me dijo que le pidiera perdon. 
^Perdon?, si ella me habia ofendido, hu- 
millado, golpeado. Yo no habia hecho 



nada. Con cara de miedo me advirtio que 
las cosas iban a empeorar. 

Y asi fue. Empezo a exigirme cada vez 
mas, me doblo el trabajo y me vigilaba 
muy de cerca. Del grupo de ella, escogio a 
una para que se quedara conmigo en las 
noches. Los abusos vinieron de la senora 
y tambien de su grupo. Solo me pregun- 
taba que habia hecho, si solamente habia 
preguntado por un medico. 

QUE CAMBIE Ml CORAZON 

Cuando sali de mi casa yo le prometi a 
Dios que si llegaba bien a este pais, iria 
a darle las gracias a una iglesia. Habian 
pasado cuarenta dias y no habia podido 
cumplir mi promesa. Cuando le pedi 
permiso para ir a misa me dijo: "<;Para 
que quieres ir a la iglesia si eres una mala 
persona?" "Precisamente porque quiero 
pedirle a Dios que cambie mi corazon y 
me haga una buena persona", respondi. 

Para salir, debia ganarme el permiso. 
Mi trabajo aumento, pero yo cumpli con 
todo, y diario insistia. Finalmente un dia 
accedio a dejarme salir. Fue un domingo 
a las diez de la manana cuando sali por 
primera vez de aquel taller caminando 
por el estacionamiento. Era libre y no iba 
a regresar. 

Llame por telefono a una de las com- 
paneras que me ofrecio su ayuda si la 
necesitaba. Ella fue por mi y me dijo: 
"Como es tu primera salida, no vayas a 
la iglesia, mejor vamos a comer a un res- 
taurante". 

Ese dia dormi en su casa. Por la ma- 
nana ella salio al taller y al regresar me 
pidio que me fuera, pues la senora juraba 
que me tenia con ella y no queria proble- 
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mas. Asi que me fiii a San Diego. Cuatro 
dias despues llego el FBI 2 , me estaban 
buscando. 

Ellos me dijeron que una de mis com- 
paneras habia hablado a CHIRLA 3 y la or- 
ganization los habia contactado. CHIRLA 
queria que se garantizara el respeto de los 
derechos laborales de las trabajadoras del 
taller, porque sospechaban que alii habi'a 
explotacion laboral. 

Ellas no habian llamado para hacer 
una redada, pero el FBI llego al taller un 
dia despues de que me escape, arrestaron 
a todas las personas que trabajaban ahi y 
las encerraron. Cuando le preguntaron a 
la sefiora por mi, ella declaro que no me 
conocia, que jamas habi'a escuchado mi 
nombre, que debfan investigar a la com- 
panera que me ayudo, y como ella habi'a 
tenido problemas con la autoridad, fue 
mas facil culparla. 

El FBI no sabia que creer, por eso era 
importante localizarme. Yo era la unica 
que podia aclarar la situation y senalar 
a la persona responsable: la patrona. En 
ese momento yo no creia en nadie, pero 
los agentes del FBI insistieron en que me 
ayudarian, que yo era la unica que podi'a 
rescatar a mis compafieras de la carcel. 

Pense en la injusticia, que si alguien 
tenia que ir a la carcel era esa sefiora, no 
ellas. Sent! la necesidad moral de decir 
la verdad y cooperar en la investigacion, 
aunque ello implicara regresar al lugar de 
mi cautiverio: Los Angeles. 

Tenia mucho miedo. La patrona siempre 
amenazaba con que si yo iba a la policia no 
me iban a creer nada. Por el contrario, me 
encerrarian porque estaba ilegal, carecia de 



documentos que me identificaran y ella 
era ciudadana americana, hablaba ingles, 
tenia dinero, abogados, contactos alii y en 
Mexico, y yo no tenia nada. 

"Aqut, en Estados Unidos, si mato a unperro 
voy a tener problemas, pero si te mato a ti no 
va a pasar nada, a nadie le va a importar 
porque nadie sabe que tu estds aqut, porque 
no vales nada. Aqut tienen mas derechos los 
perros que tu. 

Las autoridades y el FBI no me pro- 
tegieron, no me garantizaron un lugar 
para vivir ni como solventar mis gastos. 
Me dejaron a mi suerte. A ellos solo les 
importo su investigacion, sin pensar que 
corria peligro. Fue muy frustrante. 

CHIRLA pidio medidas de protection 
que nunca llegaron. Entonces no habia 
mucha information acerca de la trata de 
personas y la gente tenia miedo de prote- 
germe. Me la pase escondida. En el 2000 
habian aprobado una ley pero no tenia 
reglamento y las autoridades no sabian 
como implementarla; otros ni siquiera 
sabian que existia. 

Asi que CHIRLA se convirtio en mi 
protection. La directora me ofrecio un 
lugar donde dormir y se hizo cargo de 
mi por tres meses, en lo que encontre un 
trabajo. Ahi tambien me facilitaron la 
comunicacion con mi familia a quienes 
les conte todo. 

Finalmente, luego del proceso de in- 
vestigation y desahogo de pruebas, a mi 
tratante le dieron arresto domiciliario, 
uso un brazalete por seis meses y pago 
una multa de 75 mil dolares. Fue juzgada 



2 Federal Bureau of Investigations, FBI. 

3 Coalition for Humane Immigrant Rights of Los Angeles (CHIRLA) [DE: http://www.chirla.org/] 
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como una patrona abusiva y no como 
tratante. El caso se cerro. 



"Por trata de personas se entendera la captacion, 
el transporte, el traslado, la acogida o la recepcion 
de personas recurriendo al uso de la fuerza u 
otras formas de coaccion, el rapto, el fraude, el 
engano, al abuso de poder o de una situacion 
de vulnerabilidad (...) Esa explotacion incluira 
(...) los trabajos o servicios forzados, la esclavi- 
tud o las practicas analogas a la esclavitud, la 
servidumbre o la extraccion de organos". 

Articulo 3, inciso a. Protocolo para Prevenir, 
Reprimir y Sancionar la Trata de Personas, 
especialmente Mujeres y Ninos 



TUS SERES QUERIDOS PAGARAN 
LAS CONSECUENCIAS 

Cuando termino su arresto, se fue 
a Mexico. Amenazo a mi mama y mi 
hermano. A la fecha, sigue rondando la 
casa de mi madre. Un dia aqm, en Los 
Angeles, al salir de la iglesia alguien me 
llamo por mi nombre complete ^Como 
me conotia? Tuve miedo. "Mas vale que 
ya no sigas con esto, porque si no, tus 
seres mas queridos van a pagar las con- 
secuencias". Me paralice. "jQue!, <;traes 
chip?" pregunto; sin pensarlo le dije: 
"Si, la politia y el FBI saben que usted 
esta hablando conmigo y han escuchado 
todo". Entonces empezo a temblar y se fue. 

Ocho di'as despues paso lo mismo. 
Hable con mi abogada y me aconsejo 
evitar los lugares publicos. Ella contacto 
a CHIRLA y luego a la Coalition para 
la Abolition de la Esclavitud y la Trata 
de Personas 4 (CAST). A los tres meses 



llego CAST con una trabajadora social y 
me llevaron a un refugio en otra ciudad. 
Deje de recibir intimidaciones, pero mi 
familia no. 

A la fecha sigue buscandome. Se que ha 
ofrecido una recompensa a quien de datos 
de mi paradero. Ha ido a las oficinas de 
CHIRLA. Con mi familia, insiste. Ella ha 
jurado que se la voy a pagar porque fue 
humillada por mi culpa. Eso me ha con- 
denado a vivir oculta. 

Se que abrio un taller en otro lugar 
pero los papeles no estan a su nombre. 
Solo pienso en las mujeres que ahora vi- 
ven lo que yo pase; la diferencia es que la 
situacion es publica y hay recursos para 
castigar a quienes se dedican a la trata de 
personas. 

SOBREVIVIR A LA TRATA 

Actualmente soy parte del grupo de 
sobrevivientes Caucus de CAST. Somos 
alrededor de 25 personas, la mayorfa mu- 
jeres que utilizamos nuestra experiencia 
para informar a otras acerca de la trata de 
personas e impulsamos politicas publicas 
que ayuden a reintegrar a la sociedad a 
las sobrevivientes de trata. 

A traves del grupo apoyamos campa- 
nas como la Campana de la Greencard. Por 
ella, muchas obtuvimos nuestra residencia 
permanente. Y es que si bien por cooperar 
con la autoridad en casos como estos nos 
otorgaron una visa T-l s , esta solo tiene 
una duration de tres anos; una vez ex- 
pirada quedamos en el limbo, porque no 
somos ilegales pero tampoco legales. 

En 2010, gracias a CAST yala Orga- 



4 Vease Directorio de Organizaciones. 

5 Esta visa de no inmigrante es otorgada a las victimas de trata de personas y permite que permanezcan en Estados Unidos para 
ayudar en una investigation o en el proceso penal del tratante. Valida por tres anos. [DE: http://vv r ww.uscis.gov/portal/site/uscis-es] 
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nizacion Internacional para las Migraciones, me pude reunir con mis hijos. Ahora 
estudio la preparatoria y trabajo para no ser victima, sino una sobreviviente de la trata, 
de la que hay salida. 



Artkulo 5. La Federation sera competente para investigar, perseguir y sancionar los delitos estable- 
cidos en esta Ley cuando: 

II. El delito se inicie, prepare o cometa en el extranjero, siempre y cuando produzca o se pretenda 
que produzca efecto en el territorio national, o cuando se inicie, prepare o cometa en el territorio 
national, siempre y cuando produzca o se pretenda que tenga efectos en el extranjero, en terminos 
de los articulos 2°, 3°, 4°, 5° y 6° del Codigo Penal Federal; 

Artkulo 10. Toda action u omision dolosa de una o varias personas para captar, enganchar, transpor- 
tar, transferir, retener, entregar, recibir o alojar a una o varias personas con fines de explotacion (...) 
Se entendera por explotacion de una persona a: 

IV. La explotacion laboral, en los terminos del artfculo 21 de la presente Ley; 

Artkulo 21. (...) Existe explotacion laboral cuando una persona obtiene, directa o indirectamente, 
beneficio injustificable, economico o de otra indole, de manera ili'cita, mediante el trabajo ajeno, 
sometiendo a la persona a practicas que atenten contra su dignidad, tales como: 

I. Condiciones peligrosas o insalubres, sin las protecciones necesarias de acuerdo a la legislation 
laboral o las normas existentes para el desarrollo de una actividad o industria; 

II. Existencia de una manifiesta desproporcion entre la cantidad de trabajo realizado y el pago efec- 
tuado por ello, o 

III. Salario por debajo de lo legalmente establecido. 

Artkulo 38. Las vi'ctimas extranjeras de delitos en materia de trata de personas, no seran sujetas a las 
sanciones previstas en la Ley de Migration u otros ordenamientos legales, por su situation migra- 
toria irregular o por la adquisicion o posesion de documentos de identification apocrifos. Tampoco 
seran mantenidas en centros de detention o prision en ningun momento antes, durante o despues 
de todos los procedimientos administrativos o judiciales que correspondan. 



6 Ley General para Prevenir, Sancionar y Erradicar los Delitos en Materia de Trata de Personas y para la Proteccion y Asistencia 
a las Vi'ctimas de estos Delitos. 2012. [DE: http://do£gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5252190Mecha=14/06/2012] 




EY GENERAL 



PARA PREVENIR, SANCIONAR Y ERRADICAR LOS DELITOS EN MATERIA 
DE TRATA DE PERSONAS Y PARA LA PROTECCION Y ASISTENCIA A LAS 
VI'CTIMAS DE ESTOS DELITOS 6 



Mexico 
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LEY DE PROTECCION 
A VICTIMAS DE TRATA DE PERSONAS 7 

Estados Unidos 

Tiene por objeto luchar contra la trata de personas mediante la penalization de los tratantes y la 
protection de las victimas. 

SEC. 103. Definiciones: 

a) Con fines de explotacion sexual. A quien induce la realization de actos sexuales con caracter 
comercial mediante la fuerza, el fraude o la coaccion, o si la victima es menor de 18 aftos; 

b) La captation, la acogida, el transporte, el suministro o la obtencion de una persona para prestar 
su trabajo o servicios, mediante el uso de la fuerza, el fraude o la coaccion, con el objeto de 
someterla a servidumbre o esclavitud. 



Uecomendaciones 

■1- V INFORME INTERNACIONAL SOBRE TRATA DE PERSONAS, 2011 8 

Mexico 

. Incrementar esfuerzos federales y estatales para investigar y enjuiciar los delitos de trata de personas, 
condenar y sancionar a los infractores, incluyendo la complicidad u omision de funcionarios publicos. 
. Implementar el Programa National para Prevenir y Combatir la Trata de Personas. 
. Garantizar la protection de las victimas de trata de personas, en cualquiera de sus manifestaciones. 
. Garantizar la participation de la sociedad civil en la atencion a las victimas de trata. 
. Mejorar los procedimientos para identificar a las victimas de trata. 

. Mejorar los mecanismos de coordination entre los gobiernos federal, estatales y locales (...) 
Estados Unidos 

. Mejorar la recopilacion de datos sobre casos de trata de personas en los niveles federal, estatales 
y locales. 

. Capacitar a los agentes de migration para identificar a posibles victimas de trata dentro de los 
centros de detention. 

. Ofrecer servicios integrales a las victimas de trata, independientemente de su estatus migratorio. 
. Investigar los programas de trabajadores temporales para reducir la vulnerabilidad a caer en 
redes de trata. 

. Incrementar la cooperation entre los sectores publico y privado para fomentar las buenas prac- 
ticas empresariales (...) 



7 Ley de Protection a Victimas de Trata de Personas, EU, 2000. [DE: http://www.state.gov/documents/organization/10492.pdf] 

8 Informe Internacional sobre Trata de Personas, 2011. Departamento de Estado de Estados Unidos. [DE: http://www.state.gOv/j/ 
tip/rls/tiprpt/201 1/index.htm] 



